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Pintar les parets serveix per protegir-les i decorar-les. Les pintures que trobem

més habitualment a les botigues son les més desaconsellables, per molts motius:

es fan a partir de derivats del petroli, no deixen transpirar bé les parets, contenen

ingredients toxics que respirem mentre pintem 1 un temps després...

Hi ha dos

tipus de pintures que no tenen cap d’aquests inconvenients: les minerals

1 les naturals. Les venen en botigues especialitzades.

La pintura de parets té dues funcions
principals: decorar 1 proteglr les
parets de la corrosi6 1 de I'acci6 degas-
tadora dels rajos del sol 1, en el cas de
pintures d’exterior, també de la pluja
1 el vent.

CURIOSITATS

e Fa17.000 anys que la humanitat pinta.
Les primeres pintures es feien barre- ¢
jant pigments minerals com I'0xi
ferro i vegetals com I'indigo @mb
goma arabiga, clara d'ou, gelatines
o cera.

e Pintar és una activitat que es fa forca
sense recorrer a un professional.
Curiosament ho fan indistintament
homes i dones, a diferéncia d'altres
activitats domeéstiques que s'asso-
cien tipicament a uns o altres.

Les pintures tenen quatte compo-
nents basics:

Pigments: donen el'eolor, la capa-
citat de cobriment (opacitat) i la
qualitat protectora.ba pintura blan-
ca és'la que tapa millor (no trans-
parenta) perque‘el color blanc reflec-
teix totes les freqiiencies de llum.
Lligants: aglutinen la resta de
components solids 1 possibiliten que
lajpintura s’uneixi a la superficie
gue pintem.

Additius: substancies diverses que
poden complir diferents funcions:
carregues (minerals com talc o guix
que fan que la pintura cobreixi més),
conservants (eviten que la pintu-
ra es faci malbé per I'accié de micro-
organismes), plastificants (son
necessaris en les pintures sintéti-
ques, vegeu la pagina 10), etc.
Dissolvents: substancies liquides
que dissolen els components solids
per tal que la pintura sigui pastosa
i es pugui aplicar. Part dels dissol-
vents és aigua (que de fet no dissol
propiament sin6 que dilueix).

Després de pintar, els components
liquids s’evaporen (per aixo es diu
que son volatils) 1 a la paret hi queden
els lligants, els pigments i les carregues
(podr1em dir que son la pintura
propiament dita), 1 potser alguns addi-
tius. También hi poden quedar restes
de dissolvents poc volatils.

ARTS DE PINTAR

La pintura de parets al fresc consis-
teix en estendre una capa de calg i
sorra a la paret i pintar-la quan enca-
ra esta fresca amb pigments minerals
diluits en aigua. Els pigments queden
guimicament units amb la paret, per
aixo els frescos de temps remots
s'han conservat fins als nostres dies.

En la pintura al tremp, la paret es
prepara amb cola i els pigments es
dilueixen en vernis i albimina de
rovell d'ou.
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1 MATERIES PRIMERES

+ Hi ha tres grans families de pintures: OPCIONS DE CONSUM +INFO
les minerals, les naturals (amb ingre- « Les pintures minerals tenen un impacte  Pag. 10
dients vege_tals i mlnerals) i les sinteéti- ambiental baix i sén de molt bona quali-
ques (amb ingredients derivats del tat. S6n especialment adequades per a
petroli i minerals). - » exteriors i habitacions humides.
* Les pintures 5|’n¥et|ques (acriliques, - Bona part dels ingredients de les pintures
plastiques, a I'aigua) estan associades naturals s'obtenen de recursos renova-
amb totes les problematiques m??'am' bles i sén rapidament biodegradables.
bientals i ;ouals que deriven de I'Us Es poden fer servir sobre qualsevol
del petroli. superficie en interiors.
+ Sicontractem un pintor professional li
podem demanar que fa€iservir pintures
naturals o minerals,© les hilpodem
proporcionar nosaltres mateixos.
6 REDUIM EL CONSUM [ l
* Una pintura durara OPCIONS DE CONSUM +INFO 1
menys s ‘ES ?9590|,°' _+ Mantinguem les parets netes: vigilem  R&@»15
E)elxt' S|f\es.| u a,t5| sem de no fregar-les amb cadires o taules.
ruta faciiment, st €ns + Podem renovar I'ambient d'una habi-
cansem del color... tacié canviant els mobles de lloc o
+ La dinamica economi- ant | " i ()
ca que ens empeny a penjant coses a les parets, per exem
consumir cada vegada ple. } i ) (93
més ens causa una + Coneixem algu que ha pintat fa pog i

ens pot donar la pintura que li ha
sobrat?

+ A les pintures sintgtigues s'hi enganxa
més la pols. Les que aguanten més bé
les rentades sén les minerals; les que
menys, les naturals.

» Les mésduradores son les minerals.
A I'exteriorpoden'durar 5 o 6 vegades
més que les sintetiques.

« Na escollim colorsydels quals ens
cansarem'aviat. Els pigments d'algu-
nes pintures sintétiques i naturals es
poden descolorir.

insatisfaccié perma-
nent i el planeta Terra
no pot satisfer el
volum de consum de
manera sostenible.

5 A QUI COMPREM LA PINTURA?

+ Els diners que paguem guan comprem qualsevol cosa
son fonamentals per a la viabilitat de I'empresa
productora.

+ Si no sabem a qui donem els diners podem estar
donant suport a activitats que ens semblen negatives.

* Quan amb el nostre consum recolzem formes de fer
economia positives per a la societat i el medi estem
contribuint a fer realitat altres méns possibles

OPCIONS DE CONSUM

+ Sicomprem als fabricants de pintures minerals o natu-
rals ajudem a fer possible que es pugui desenvolupar
una industria quimica neta, i deixem de col-laborar amb
|'economia del petroli.

+ Les pintures minerals i naturals es venen només en boti-
gues especialitzades.A la taula de la p. 19 hi ha el tele-
fon de contacte de tots els fabricants.

+INFO
Pag. 16
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2 LA TOXICITAT

« La principal causa de toxicitat d'una pintura deriva  OPCIONS DE CONSUM +INFO
de les emanacions de dissolvents organics. - De les pintures minerals no Pag. 12
+ Les pintures sintétiques duen cada vegada menys n‘emana cap substancia toxica. ’

quantitat de dissolvents. Els més toxics s'estan 0
substituint per d'altres que triguen més en evapo-
rar-se, de manera que els podem respirar un

temps després de pintar les parets.

3 3 CREAR A

+ Amb els colorsii textures de les

< &
NN

4 DESPRES DE PINTAR

+ Llencar pintura sempre és un problema, encara que

sigui natural o mineral.
+ Totes les restes de pintures perjudiquen les aigiies
residuals.

Les pintures naturals no fan
servir dissolvents toxics. Poden
contenir oli de pela de taronja,
gue pot causar al-lérgies.

El segell Ecolabel identifica les
pintures sintetigues amb menys
ingredients toxics.

NTS

OPCIONS DE CONSUM

* Mirem de crear
ambients que ens faran
trobar a gust.

+ Amb les pintures mine-
rals s'obtenen els
colors més agradables
a la vista.

« Els colors clars donen
més lluminositat i
poden evitar haver
d'encendre llums quan
encara és de dia.

» Enllocs calorosos
pintem les parets exte-
riors de blanc, per
exemple amb calg, per
mantenir la casa més
fresca.

+INFO
parets cregm ambients que‘en§ Pag. 14
generen diferents estats d'anim.
Amb pintures sintetiques les
parets queden d'un color total-

ment homogeni que pot avorrir.

OPCIONS DE CONSUM

+ Abans de llencar la pintura que ens sobri,
mirem si la podem donar a algu que la pugui
aprofitar, o guardem-la; es pot mantenir en
bon estat durant un any.

* No llencem restes de pintura per l'aigliera.

+INFO
Pag. 15
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1 LES MATERIES PRIMERES

Hi ha tres grans families de pintures:
MINERALS: tots els components son
minerals. Poden ser al silicat o a la calg.
Les pintures de dispersié al silicat
contenen una petita proporci6 de deri-
vats del petroli. Com a lligant 1 dissol-
vent, les pintures al silicat fan servir sili-
cat potasic, una substancia d’una
naturalesa molt particular: també es
coneix com a vidre liquid.
NATURALS: habitualment s’anomenen
aixi les pintures que estan fetes sobretot
amb ingredients d’origen vegetal (resi-

nes, olis, ceres...), animal (com la casel-
na) i mineral.

SINTETIQUES: la major part dels
components son derivats del petroli
1 també contenen substancies minerals.
També les podem identificar per les
paraules acrilica, plastica o a I’aigua;
de fet els fabricants solen fer servir la
paraula sintética només en pintures a base
de dissolvents organics (vegeu la pagi-
na 12), especialment esmalts 1 vernis-
sos. Son la gran majoria que trobem al
mercat.

CARACTERISTIQUES DELS DIFERENTS TIPUS DE PINTURES

MINERALS
Impacte ambiental

Segons un estudi per a un fabricant de pintu-
res minerals, I'impacte ambiental (consum
d’energia, emissions, residus) de tot el cicle de
vida de les pintures al silicat és entre 2 4
vegades inferior al de les pintures sintétiques. '

Durabilitat

Penetren a la paret i hi reaccionen guimica-
ment (es “petrifiqguen”), de manera que es
forma una unié indissoluble. Per aixo sén les
més duradores, sobretot les pintures al silicat,
que poden durar més de 25 anys en una fagana
(alguns edificis pintats al silicat fa més d'un
segle continuen en perfecte estat). S'usen molt
per a proteccié de patrimoni arquitectonic.

Les pintures a la cal¢ no duren tant enzones,
molt plujoses, especialment si hi ha pluja acida,
i en parets interiors en qué hi ha fregament.

Transpirabilitat

Sén molt transpirables perque mantenen la
porositat de la paret, de manera que la humitat
s'evapora facilment. Per aixo sén molt adequa-
des per a exteriors i habitacions humides.

Aplicacié

Només es poden aplicar sobre suports mine-
rals (guix, pedra, formigd...) que no estiguin
pintats amb una pintura sintética o natural, tot
i que darrerament se n'han fet algunes variants
que si que ho permeten. Pintar no és tan senzill
com amb la resta de pintures.

Altres caracteristiques

No s'hi poden desenvolupar fongs, larves d'in-
sectes ni bacteris, per aixo es fan servir per
evitar la propagacié d'epidemies.

En cas d'incendi no cremen i no desprenen cap
gas toxic.

NATURALS

Les matéries primeres vegetals i animals s'obte-
nen de recursos renovables. Els residus indus-
trials es biodegraden rapidament i alguns:sén
compostables. Les pintures s‘elaboren mitjan-
cant processos senzills que/no reguereixen gaire
consum energetic.

RN\

Penetren en la paret'is'hi integren millor que les
sintétigyes.

Forga transpirables.

Moltes duen oli de pela de taronja i fan bona olor.
Es poden aplicar sobre qualsevol superficie d'in-

terior (no aguanten bé la intemperie).

Son antiestatiques: repel-leixen la pols i la paret
s'embruta menys que amb una pintura sintética.

!Trischler & Partner: Balang d’impacte mediambictal de pintures de silicat i pintures de dispersid sintétiques.
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Antigament totes les pintures d’as comi
eren a la calg. Les pintures al silicat es van
introduir a finals del segle XiX. Les sinteti-
ques es van desenvolupar juntament amb
la petroquimica, i es van comengar a comer-
cialitzar a meitats del segle xX. Els anys 70,
quan es comengaven a veure els problemes
que comportaven els derivats del petroli, van
apareixer les pintures naturals per a parets
(les pintures a base d’olis vegetals s’han fet
servir des de I'antiguitat sobre fusta 1 llenc).

N4

L'Us de derivats del petroli esta associat amb
tots els problemes que deriven del petroli:
guerres, canvi climatic, vessaments, recurs
que s'esgota... (vegeu la seccié Perqués al
nimero 10 d'Opcions).

Alguns residus industrials estan classificats
com a perillosos i es llencen en diposits
controlats on romandran tota la vida.

Contenen molécules molt grans que no s'inte-
gren amb la paret siné que hi formen una
pel-licula a sobre. Per aix0 la pintura es bufa i
s'esquerda més facilment en parets d'exterior.
Una pintura sintetica en una facana pot durar
entre 5i10 anys.

Son les menys transpirables perque la pel-licu-
la de pintura obstrueix els porus de la paret.
Per aixo és més facil que s'hi faci verdet, que
pot fer malbé el mur.

En parets exteriors, si préviament hi havia
diverses capes de pintura sintética s'han de
decapar, amb aigua calenta a pressié o amb
dissolvents toxics (vegeu la pagina 12).

Generen electricitat estatica, de manera que es
posa més pols a les parets. Aixo és inconvenient
per als al-lergics a la pols. Amb la calor les

pintures s'estoven i la pols hi queda enganxada.



ELS INGREDIENTS MINERALS RECLAMS ENGANYOSOS
Les pintures, sobretot les no sintetiques,
contenen molts pigments 1 altres compo-
nents d’origen mineral. S6n recursos no
renovables 1 que es reciclen molt poc, si
bé es considera que s6n molt abundants,
potser inexhauribles a escala humana. Al-
guns estan for¢a “centralitzats”, en el sentit
que n’hi ha grans jaciments en punts deter-
minats del planeta.

Per obtenir els pigments, els minerals
de qué provenen es netegen, en alguns
casos se sotmeten a reaccions quimiques
senzilles 1 es molen per obtenir una pols
extremadament fina; en un centimetre

poden arribar-ne a cabre un milié de
particules.

El pigment blanc més usat és el dioxid ~ 1i). Per pintar de blanc sense fer servir dioxid
de titani. Per obtenir-lo cal molta energia  de titani podem pintar amb calg. Caldran
i es genera acid sulfiric (un residu proble- ~ més capes perquée tapa menys.
matic);aixo fa que el dioxid de titani origi- Alguns pigments grocs, taronges, ve
ni el segon impacte ambiental més impor- 1 verds contenen cadmi, crom o p ~

tant en la fabricacié de pintures (el primer  estan classificats com a su cies p‘rl—
seria I'Gs de components derivats del petro-  lloses per a la salut.

Jocs

Autonomia .
cooperatius

Energetica

Vida Ecologica

E;m‘ranspor’r
Compostadors VISITA: www.biohabitat.net

CONEIX: www.terra.org

T |
T 2

OFERTA PER ALS SUBSCRIPTORS DE OPCIONS: 10 % DE DESCOMPTE

o000 OPOSOODOIONOTOEOSIOSIOSTOONONONOPOOSOIOOSEOSTOSTOSTOTOTOTOOONONOTOSTOSTOSTOSTOINOONOTOPTOSTOSTOSTOTODTOTOTOORDRDS
Condicions de I'OFERTA. El subscriptor d"OPCIONS té la possibilitat de fer una comanda per adquirir alguns dels
productes de Biohabitat.net amb un 10 % de descompte només fent-nos saber el nimero de subscriptor.
L'oferta val per 2 mesos des de la publicacioé d'aquest anunci i s'aplica a la major part dels productes
Biohabitat.net. La comanda es pot fer per via telefonica, por corruo postal o per email.

BIOHABITAT.NET: Tel: 936 011 636. Email: biohabitat@terra.org
BIOHABITAT-TERRA - Avinyo, 44 - 08002 Barcelona
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2 LA TOXICITAT

Tota pintura conté substancies associades
amb algun risc, ja sigui perque en deter-
minades concentracions poden causar
problemes de salut o de contaminacidé o
perque soén explosives (per exemple el talc)
o inflamables (en aquests casos el risc esta
en 'emmagatzematge en grans quantitats
a les plantes de produccid). Ara bé, hi ha
composicions de pintures més proble-
matiques que altres.

Les substancies més nocives que pot
contenir una pintura sén els dissolvents
organics, uns derivats del petroli que es
classifiquen com a compostos organics
volatils (COVs) 1 emanen de la pintura.
Respirar-ne molta quantitat causa diver-

sos problemes de salut, com ara infertilitat
o el sindrome del pintor: una malaltia que
afecta el sistema nervids causada per una
exposici6 prolongada a les emanacions de
substancies volatils des de les pintures. Alguns,
com el tolue o el xile, estan catalogats com
a cancerigens.? D’altra banda, els dissol-
vents organics contribueixen a I'acumula-
ci6 d’0z6 al nivell de la superficie de la
Terra (0z6 troposferic), la qual cosa perju-
dica el sistema respiratori.

Els legisladors han considerat que [’ele-
vada incidéncia d’altes concentracions d’0zé
troposferic els tiltims anys ha provocat I'alarma
generalitzada respecte a Iefecte que té sobre la
salut piblica i el medi ambient > 1 han establer€

ELEMENTS PERILLOSOS ALS DIFERENTS TIPUS DE PINTURES

MINERALS

Molts dels ingredients que contenen sén corro-
sius, per aixo en contacte amb la pell la resse-
quen.

Com gue no tenen cap component volatil (Ilevat
de I'aigua) no emana cap substancia toxica
mentre pintem ni després de pintar, per aixo no
porten cap problema d'al-lergies ni per a asma-
tics.

A l'etiqueta hi sol haver la composicié comple-
ta de la pintura.

C’Pbi-mn-s 13 SETEMBRE/NOVEMBRE 2004
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ai&a, ooli

NATURALS

Com a dissolvents poden u
de pela de taronja o,
Les emanacions d

al-lergies.

Les pinture n servir els pigments

mir& s clas om a perillosos.

El cont pell no causa cap problema.
etiqueta hi sol haver la composicié comple-
de la pintura.

mesures per reduir 'emissié de COVs.
Entre els fabricants de pintures sintetiques
Pestrategia que s’esta seguint és substituir part
dels dissolvents per aigua 1 part per altres
dissolvents organics menys volatils 1 toxics,
majoritariament glicols. Aquestes son les
pintures que s’anomenen en base a I’ai-
gua.Actualment ho sén el 70% de les pintu-
res sintetiques (incloent-hi esmalts 1 vernis-
sos) que es fabriquen a la Unidé Europea;
Espanya és un dels paisos on encara se’n
fan més a base de dissolvents organics.

? Directiva Europea 67/548/CE.
3 Directiva Europea 1999/13/CE.

SINTETIQUES

Els dissolvents més toxics (tolue, xilé) es van
substituint progressivament per d‘altres menys
nocius com alguns glicols. Els glicols sén poc
volatils, de manera que la pintura fa menys
pudor pero triguen més en evaporar-se, de
manera que els podem respirar durant un
temps. També els podem absorbir per la pell.
Son perjudicials per als ecosistemes aquatics.
Alguns pigments sintétics estan classificats
com a cancerigens.

Laresta de components de les pintures sinte-
tiques sén majoritariament derivats del petro-
li volatils i amb algun grau de toxicitat, espe-
cialment els conservants. Alguns poden causar
al-lergies.

Es practicament impossible saber qué conté
una pintura sintética (a I'etiqueta no ho diu i
els fabricants no ho revelen emparant-se en el
secret professional).



Bl Per que les pintures més toxiques gue es coneixen

son les majoritaries al mercat?

1 és possible fer pintures de qualitat

amb ingredients gens o molt poc toxics,
tal com demostren les pintures minerals 1
naturals,isi a la Unidé Europea s’esta treba-
llant per reduir al maxim la toxicitat de les
pintures, com és que no es prohibeixen
directament les pintures sintetiques?

A Europa existeix una legislaci6 sobre
la classificacio, Gs, embalatge 1 etiquetatge
de substancies perilloses. En prohibeix
algunes 1 per a d’altres estableix la quan-
titat maxima permesa 1 el llindar de quan-
titat a partir del qual s’han de declarar a
Petiqueta o s’hi ha d’indicar quin perill
tenen mitjangant una icona, frases de risc
(per exemple “molt inflamable”) o frases
de prudéncia (com “manteniu fora de
I'abast del nens” o “usar-ho en una habi-
taci6 ventilada”).

Aquests llindars maxims permesos sén
el resultat de negociacions entre les dife-
rents parts implicades: legisladors, indas-
tria, autoritats sanitaries 1 cientifiques,
consumidors... Ens podem imaginar que
la poderosa indtstria petroquimica hi juga
un paper determinant, ja que moltes de les
substancies perilloses son derivats del petro-
li. Periddicament la legislaci6 es revisa per
tal d’adaptar-la als nous coneixements; en
general els llindars maxims s’abaixen amb
cada revisi6 1 les substancies “més toxi<
ques” se substitueixen per d’altres “que
s’ha demostrat que sén innocues’/... pel
que se’n sap fins al moment.

També es negocien els llindars maxims
permesos per a I'atorgament del segell
europeu Ecolabel, que identifica les pintu-
res sintetiques amb menys proporcid de
components toxics. Actualment, un dels
aspectes en discussid pel que fa a la
composicidé de pintures de paret és
la preséncia de glicols. Es una familia de
substancies de les quals quatre ja estan
prohibides perque causen infertilitat
masculina. L’any 2002, la Comissio
Europea va encarregar a ’organitzacid
francesa AFNOR que revisés el plec de
condicions que han de complir les pintu-
res per atorgar-los el segell Ecolabel.
AFNOR considera que hi ha cinc glicols
més que son sospitosos de causar infer-
tilitat 1 un altre sospitds de provocar
cancer, i aconsella que la normativaide
I’Ecolabel els prohibeixi. Enyconcret, a
Pinforme que va fer per a lasComissié
Europea hi diu: que hivhagi pintures amb
I’Ecolabel que continguin swbstancies possi-
blement toxiques pot deteriorarla imatge dels
segells ecologies europeus itla confianca que hi
tinguin-els consumidors. A més, ens podem
fer la pregunta:sisla toxicitat d’aquests sis
glicols addicionals sobre els humans no esta
ben'establerta, no hauriem d’aplicar el prin-
cipide precaucié? *

De moment no s’ha aplicat i les pintu-
res:que contenen aquests sis glicols poden
portar el segell Ecolabel. Per que? A qui
Ii interessa?

* Informe d’AFNOR 1 Bio Intelligence Service per a la revisié de la normativa europea per a l'ator-

gament del segell ecologic Ecolabel.

COM SE SI UNA PINTURA ES GAIRE NOCIVA?

.

*

,
\'(;L

6707, Als pots de pintura no hi sol haver les icones que indiquen la presencia d'ingredients nocius. La
: legislacié diu que aquestes icones només s'han de posar quan la quantitat d'elements nocius en
= la pintura sobrepassa un cert Ilindar. EI segell Ecolabel identifica les pintures sintétiques amb

menys proporcié de substancies toxiques.

Les pintures minerals i naturals contenen cap o molt poca proporcié d'ingredients poc toxics, perd no solen dur el segell
Ecolabel perqué els fabricants parteixen d'una altra filosofia: no usar substancies per a les quals hi ha substituts menys
nocius, en lloc d'anar-ne reduint la quantitat. Com que declaren la composicié completa de la pintura a I'etiqueta podem
veure si hi ha algun ingredient al qual siguem al-lérgics.
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3 CREAR AMBIENTS

El color i la textura de les parets generen
un ambient determinat en les habitacions.
En el cas de les faganes, a més, formen part
de la imatge que un edifici mostra al mén
i es combinen amb l'estética comunitaria.
Escollir el color i la textura de les parets és
important de cara a crear entorns en els
quals ens sentirem a gust, i és una forma
d’expressar la creativitat.

Com en qualsevol ambit relacionat amb
Pestetica, en la decoraci6 de parets les modes
se succeeixen cada vegada més de pressa.

Actualment la forma més habitual d’obte-
nir pintures de colors és mitjan¢ant unes
maquines tintométriques que hi ha a les boti-
gues especialitzades en pintures. La maqui-
na fa la barreja de pigments que permet
obtenir el color que haguem escollit d’en-
tre una gamma de milers de tons.

En el cas de les pintures sintétiques, el

que es posa a la maquina tintometrica sén
tints sintetics 1 toxics. La paret queda d’'un
color totalment homogeni, pla, que pot
avorrir. Si a la paret hi toca el sol els tints
sintetics es descoloreixen amb el temps.

La gamma de colors de les pintures
minerals i naturals no inclou alguns
vermells, taronges o grocs molt vius

perque s’obtenen.de pigments toxics. El
color fa matisos, el to,varia segons la
llum que toca apla paret; aixo aporta
riquesa ¢romatica. Els pigments per a
pintures minerals, juntament amb la natu-
ralesa d’aquestes pintures, permeten acon-
seguir parets especialment agradables a
la vista,Els pigments minerals es conser-

ven intactes durant segles. Les pintures
naturals poden dur alguns pigments vege-
tals que es descoloreixen.

Hi ha diferents tecniques per donar textu-
res a les parets: pintar-les amb una esponja
per fer aigiies o amb draps de cotd o 1li

per “estampar-les”, pintar aquarel-les
sobre una paret clara, usar algunes pintures
especials per donar apariéncia de marbre...
Cal demanar al botiguer quin tipus de pintu-
ra és adequat per a cada tecnica.

COLORS | SENSACIONS

Blanc Genera sensacio de llibe ert, aporta vitalitat i forca. En
parets molt grans crea un entor d i solitari.

Blau Refresca i relaxa, especialment el fosc (com el cel del capvespre).
Engrandeix les habitacions. Es adequat per a estances caloroses i dormitoris.
Groc Alegra, anima i ajuda a estar despert.

Gris S'associa amb evasid i autosuficiencia.

Lila Estimula la creativitat i I'activitat. Pot donar un aire de luxe o de misteri.
Negre Empetiteix les habitacions. Pot transmetre inquietud o cansament.
Combinat amb el vermell aporta energia.

Ocres i colors terrosos Transmeten tranquil-litat i harmonia.

Taronja Alegre i desenfadat, tonifica i dinamitza. Fa venir gana, alguns restau-
rants el fan servir per aixo.

Verd Els tons suaus generen sensacié de comoditat, repos i calma (és el color
més dominant en la natura); se solen fer servir en escoles i hospitals. Els
apagats, com el verd oliva, suggereixen deixadesa.

Vermell Es el color de I'accié, déna calidesa i estimula el moviment. Al cap de
molta estona pot provocar cansament. Alguns establiments de menjar rapid el
fan servir per incrementar la rotacié de clients.
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4 DESPRES DE PINTAR

L'any 1998 es va endegar al Regne Unit el programa Re-Paint, que té per
objectiu desviar els sobrants de pintures del flux de residus domestics per
donar-los a entitats civiques. La pintura es recull en botigues de bricolatge i en
un centenar de punts de recollida especifics distribuits per tot el pais. L'any
2000 va aconsequir recuperar més de 50.000 litres de pintura.

Al Regne Unit i als Estats Units hi ha fins i tot botigues de pintura de segona
ma. Tot aix0 ens fa pensar en la gran quantitat de pintura que desaprofitem...

ALS DESAIGUES NO!!

A molts pots de pintura hi ha una icona amb upa aixeta

Les restes de pintura als estris de pintar
1ala pell poden marxar amb aigua calen-
ta 1 sabd. Per als draps o roba tacada de
pintura pot anar bé fregar-los préviament
amb oli de cuina. Es convenient deixar-
los en remull una bona estona per faci-
litar que se’n desprengui el maxim de
pintura.

Els pots buits s’han de llencar al conte-
nidor per a envasos (o0 on ens indiqui
I'ajuntament si al municipi no n’hi han).
Mirem d’escurar-los bé.

Si ens queda forga pintura al pot
tenim diverses opcions:

Donar-la a algt que la pugui aprofitar.
Guardar-la per a la propera vegada
que pintem. Tapem el pot molt bé i
posem-lo de cap per avall en un lloc que
no estigui per sota de 5°C. Si el pot o
la tapa s’han abonyegat podem posar la

perjudica les aigiies residuals, fins i

els olis vegetals no es dissolen a i
pot petrificar en contacte amb
ries). Quan netegem els estris p
possible de restes de pintura per I'aigliera. Portem a la deixalleria I'aigua en

pintura en algun altre recipient que
quedi ben segellat. Com que la pintu-
ra porta aigua es pot podrir per I'accid
de microbis en contacte amb I'aire. Es
per aixo que va bé guardar el pot de cap
per avall (aixi la part de pintura en
contacte amb l'aire és la que quedara
al fons quan tornem a fer-la servir).
Pot aguantar més o menys un any sense
fer-se malbé.

Serveis
propis per a
cooperativistesAssegurances
Diner étic i solidari
Comercialitzacio
d’energies renovables

Tamarit, 119, escala B, entresol 2a - 08015 Barcelona
Teléfon 934 250 688 — Fax 934 260 120
a/e: arccoop@pangea.org — Www.arccoop.coop

qué els haguem posat €n remull. ¢

Laltima opcid ésllencar-la. Les pintu-
res minerals 1 naturals son biodegrada-
bles i no estan classificades com a resi-
du especial, de manera que en principi
les podriem llengar amb la brossa gene-
rali D*aquitaniran a parar a un aboca-
dor, on contribuiran a les reaccions
quimigues que hi tenen lloc (vegeu la

3,

aires

www.airescat.org

un mon per recuperar

subscriu-te!

4 revistes + monografic

10¢€ I'any

La Plana, 10, 1r 1a.- 08032 Barcelona
Tel.: 93 429 76 29; fax: 93 357 02 66
a/e: parrac@airescat.org

seccié Perqués,ala p. 4). Es dificil deter-
minar si aixo és millor o pitjor que dur-
les a una deixalleria, on les incineraran
juntament amb les pintures sintetiques.
Aquestes s’han de dur obligatoriament
a la deixalleria perque estan classifica-

des com a residu especial; en cremar-
se generaran cendres 1 fums toxics.

A

informacio
contra
I'exclusid

social
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5 A QUI COMPREM LA PINTURA?

El sector de les pintures esta en creixement perque el consum augmenta cada any, gracies
sobretot a la gran proliferacié de construccidé nova:

En aquest sector no hi ha gaire varietat d’empreses. Entre els fabricants de pintures sintetiques
no n’hem trobat cap de petit, o cooperatiu.Totes les grans marques espanyoles son propietat de
multinacionals estrangeres, llevat de Titan.

Tots els fabricants de pintures minérals (@ naturals son alemanys. A més de les cases que aparei-
xen aqui, a I'Estat espanyol es venenJdes margues Biofa (977 732 186) 1 Biohaus (948 564 001).

Aglaia, Beeck

Beeck és una petita empresa alemanya
fundada el 1894. Inicialment feia només
pintures minerals, i des del 1968 també
en fa de naturals.

Lempresa Pinturas Bruguer, que va néixer
a Barcelona el 1942, pertany a la multi-
nacional holandesa Akzo Nobel des del
1986. Akzo Nobel és lider mundial en
fabricaci6 de pintures i una de les prin-
cipals empreses del mén en productes
quimics 1 petroquimics, farmaceutics 1
veterinaris.

Entre els seus productes hi ha dissol-
vents organics 1 medicaments per trac-
tar la infertilitat; els primers fan decre-
mentar la quantitat d’espermatozous a
I'esperma, i els segons la fan incrementar
(sén hormones). També fabrica addi-
tius alimentaris, substancies transgeni-
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ques i medicaments com antidepres-
sius 1 antiestres.

Entre el 2001 1 el 2003 va acomiadar
un 10% de la plantilla (6.280 treballa-
dors). Esta traslladant part de la produc-
ci6 a la Xina; per exemple hi té quatre
fabriques de pintures i n’hi esta cons-
truint dues més.

ASPECTES SOCIALS

« Recentment Akzo Nobel ha signat un
acord amb Origin Electric, un fabricant
japones de pintures per a cotxes, pel
qual se cedeixen mutuament els drets
per usar les tecnologies de totes dues
empreses. Es tracta d’'un cas de “fusié
sense fusid”, una estratégia molt comu-
na darrerament entre les grans multi-
nacionals que els permet incrementar
la quota de poder escapant-se dels
controls antimonopoli (vegeu la seccid
Lligams al nam. 12 d’ Opcions). També,
a finals del 2003 va signar un acord amb

! %Iﬂm.m-mmm
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el futur és plegable

Pfizer, la primera farmaceéutica del moén,
per desenvolupar 1 vendre conjunta-
ment un nou medicament.

Akzo Nobel ha signat el Global
Compact, un pacte apadrinat per les
Nacions Unides pel qual grans empre-
ses es comprometen a actuar d’acord
amb un conjunt de principis sobre
respecte pels drets humans i pel medi
ambient, 1 que des de diversos sectors
socials es veu com una eina per al
rentat d’imatge de les empreses (vegeu
el nam. 4 d’Opcions, p. 20). CONU
demana a les empreses signataries que
publiquin un cop I'any els passos
concrets que hagin donat per complir
el compromis. Actualment han signat
el Global Compact 1.862 empreses,
que han fet entre totes 188 comuni-
cacions explicant aquests passos. La
majoria sén accions de poc abast dutes
a terme per empreses que en la
activitat diaria causen perjudicis

o

967 435 907
902 530 393

importants a moltes persones 1 al
medi.

« Segons el Jane’s International Defence
Directory 2000 i I'International Defence
Directory 1999, Akzo Nobel submi-
nistra pintures i altres productes per a
avions i equipaments militars.”

Lempresa Keim va ser fundada per I'in-
ventor de les pintures al silicat. Lluis I
de Baviera, gran amant de les arts, volia
tenir als seus castells frescos com els
dels palaus italians, pero amb el clima
alemany es feien malbé de seguida. El
rei va demanar als cientifics que busques-
sin una pintura que aconseguis la matei-
esa 1 aguantés la duresa del clima.
eim, un terrissaire i pintor, ho

e Ethical Consumer n. 79, octubre-novem-
bre 2002.

ecologica
ética
rentable

MADERAS NOBLES DE LA SIERRA DE SEGURA

central@maderasnobles.net
www.maderasnobles.net
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va convertir en una empresa fabricant
de pintures al silicat que avui continua
dirigint la familia Keim. T¢ filials en
10 paisos 1 les seves pintures es venen
a tot el mén. El 1978 la va comprar el
grup Moll, una empresa de Munic que
també té branques de construccid i de
negocis immobiliaris.

Livos

Pempresa Livos Pflanzenchemie (Livos

QuimicaVegetal) es va fundar el 1974 a

Alemanya amb la vocacié d’oferir una

alternativa a les pintures sintetiques.
Té la particularitat que el 80% de la

plantilla sén dones.

MEDI AMBIENT
« El1li d’on s’obté 'oli de llinosa que es
fa servir en la majoria de vernissos

PERFIL DELS FABRICANTS DE PINTURES

Livos, 1 algunes altres materies prime-
res vegetals, es cultiven a prop de la
fabrica seguint les normes de I'agri-
cultura ecologica. La llavor de 1li es
premsa a la fabrica mateixa i la pinyo-
la es ven com a menjar per a cavalls.

ASPECTES SOCIALS

« Livos fa viables conreus propers a la
fabrica (perque els compra la produc-
ci6), amb la qual cosa frena la degra-
dacid i desertitzacié de I'area rural on
esta ubicada.

Industrias TITAN es va fundar el 1917
a Barcelona 1 és lider al mercat espanyol
de pintures sintetiques. T¢é cinc plantes de
produccid a 'Estat espanyol i dues filials
a Portugal.

MEDI AMBIENT

Quatre de les seves pintures tenen el
segell Ecolabel, de les quals una és un
esmalt a base de dissolvents organics.

L'empresa BarnicesValentine es va fundar
a Barcelona el 1946 i actualment pertany
al Grupo CIN, una multinacional portu-
guesa que és propietaria de les empre-
ses espanyoles CIN Canarias, Cros
Pinturas 1 Pinturas Lobo 1 té filials a
Mocambic. Madeira, les Acores 1 Angola.
Fa tota mena de pintures sintetiques 1 una
de les filials espanyoles fabrica pintures
al silicat.

Xylazel
Aquesta marca pertany a Imperial
Chemical Industries (ICI), un dels gegants

Marca Empresa

Beeck

Akzo Nobel

Keimfarben
wEly

§ Livos Pflanzenchemie
lves
Grupo Titan
VAL
J \)
%A
Grupo CIN
[ Valentine

Imperial Chemical

Industries

Tipus D'on és Qpie t
Petita Alemanya Propietat familiar
Multinacional Holanda ING 5%,
resta accionistes
Multinaeional Alemanya Grup Moll
Petita Alemanya No ho revela
Gran El Prat de Llobregat Familia Folch Rusifiol
Multinacional Portugal SF - Sociedade de
Controlo 55'63%, fami-
lia Fialho Martins 1017%,
resta accionistes
Multinacional Regne Unit Brandes Investment

Partners 8'6%, Barclays
Global Investors 7'5%,
Artisan Partners 6'6%,
resta accionistes

Activitats

Fabrica pintures minerals
i naturals

Fabrica pintures sintétiques
i productes quimics,
farmaceéutics i veterinaris

Keimfarben fabrica i ven
pintures minerals. El grup Moll
també es dedica a construccid
i immobiliaria.

Fabrica i ven pintures naturals

Fabrica pintures sintétiques

Fabrica pintures sintétiques

Fabrica productes quimics,
pintures, ingredients per a la
inddstria alimentaria i mate-
rials electronics

Treballadors

46

66.400

360

55

750

1.300

35.000

Font de les dades: les mateixes empreses. No contesta indica que I'empresa no dialoga amb nosaltres. No ho revela vol dir que prefereix que no es publiqui la dada.
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de la indtstria quimica. Es va formar el
1926 com a resultat de la fusié de quatre
grans empreses quimiques britaniques.
Fabrica coles, substancies quimiques,
materials electronics, productes oleo-
quimics, pintures, i aromes, gustos i altres
ingredients per a la indastria alimenta-
ria. Els anys 90 va tenir problemes finan-
cers 1 va vendre les branques de medi-
caments, fertilitzants, pesticides 1 altres
productes petroquimics a les principals
multinacionals del sector.

¢ www.foe.co.uk/resource/press_relses/
19990616000107.html

MEDI AMBIENT

« ICI participa en el programa R e-Paint
(vegeu la pagina 15).

« Segons I'organitzaci6é Friends of the
Earth, ICI és ’empresa britanica que
més disruptors hormonals va llencar
als rius Pany 1998 a través de les aiglies
residuals. Aquests disruptors causen que

els peixos mascles es “feminitzin”.°

ASPECTES SOCIALS
« ICI ha signat el Global Compact (vegeu

Papartat Aspectes Socials de la marca
Bruguer).

Facturacié 2003 Beneficis 2003 Plantes de
(milers d'euros) (milers d'euros) produccié
No ho revela No ho revela 1a Alemanya
13.051.000 602.000 300 a tot el
moén (3 a
Espanya)
50.000 No ho revela 2 a Alemany:
No ho revela No ho revela 1a Alemanya
116.500 4100 5 a Espanya
i 2 a Portugal
172.800 12.200 8 (4 a Espanya)
8.350.000 315.000 200 a 55 paisos

Mercat Altres mari ’

19 paisos

6% Holan& resté olor, Parrot, Sikkens, Lesonal

G

més de 80 p aceutics: Organon,
PuregonPen, Mercilon, Livial,
Esmeron, Omplanon, Remeron,
Omplanon, NuvaRing
Veterinaris: Vasotop, Equilis
Equenza, Scalibor
anya,
t el mén
57% Alemanya,

47% 26 paisos

95% Espanya,
5% 12 paisos

No contesta CIN

Tot el mén Xyladecor, Xylamon, Hammerite,

Consolan, Dkorlux, Alabastine

Lobbies

ERT,
EuropaBio,
ICC, WBCSD

ICC

Contacte

www.beeck.de
Representant a Espanya:
96 39519 59

www.akzonobel.com
Filial a Espanya:
93 484 25 00

www.keimfarben.de
Representant a Espanya:
93210 5525

www.livos.de
Representant a Espanya:
932105525

93 479 74 94

www.cin.pt
Filial a Espanya:
93 565 66 00

www.ici.com
Filial a Espanya:
986 34 34 24
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ELS FABRICANTS | ELS PUNTS CALENTS

ELS PUNTS CALENTS DE LES PINTURES DE PARET

m Minerals A les pintures mine- No s'aplica* Si Alemanya Correcta
i naturals rals, silicat potasic
BEECK A les naturals, aigua
B o Sintétiques Segurament glicols Una No Sant Adria Correcta
ruguer del Besos
ﬁ Minerals Silicat potasic No s'aplica* Si Alemanya Correcta
@ Naturals Oli de pela de taronja No s'aplica* Si Alemanya Correcta
!_Wc,s En algunes pintures
' només aigua
Sintétiques Segurament glicols Quatre No El Prat Correcta
—““ de Llobregat,
. Sevilla,
Las Palmas
. Sintetiques Segurament glicols No No ontcada Deficient
‘.’E!e_!!E'"e ’ ’ ’ Reixac
Sintetiques Segurament glicols No Porrino Deficient
xylazel (Pontevedra)

* Els fabricants de pintures minerals i naturals no usen I'Ecolabel (vegeu el requadre C

Algunes fonts d'informacié que hem consultat
Empreses del sector (Akzo Nobel, Bauwerk, Beeck, Biofa, Keim Eco

Projectes Alternatius, Enciclopedia Britanica, experts (Josep Min
he

Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud (ISTAS), revistes ECOHK

Alternativaspara
formasde vida
mas conscientes

Revistade Bioconstrucion,
Permacultura,
Jecnologias/Aliemnativas

e halas 0e paj8
Rarthships wees

5 \idaSosteninle
muma%mga (] lﬂn B y i
mﬁmﬂa “yrequitecturd e Ta 2

Puedes encontrarla’en tiejidaé especializadas, o

.+ SUSCRIBETE

Tel: 978781466 - Fax: 97878 1477 - Comed E: sliscripcion@ecohabitar.org
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8 i unag’ntura és gaire nociva? ala p.13).

botigues especialitzades (Cadena Els Tigres, Madebio), Centre d'Ecologia i
ro Noguera), Gremi Provincial d"Empreses de Pintura Barcelona, Instituto
ical Consumer, i les que apareixen referenciades com a notes al peu.

Vols coneixer //[acrua
la revista de contrainformacio i alternatives?

Envia’ns les teves dades per
J correu (postal o electronic) i
VT rebras una //lacrua gratuita

Hlacrua, Acudlitat i Alternatives
Via Laietana, 45, esc. B, pral. 22. 08003 Barcelona,
Tel. i fax: 93 552 98 79; illacruasecretaria@hotmail.com
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