
EL TRIGO BLANDO EN EL MEDITERRÁNEO 
 
El trigo es el cereal más producido en el Mediterráneo, representando un 48% de la producción total de la 
producción de cereales. Su producción se ha triplicado desde la década de los sesenta.  
 

Evolución de la producción de trigo
en el Mediterráneo
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           Fuente: FaoStat. 

 
La cantidad producida y consumida de trigo en cada país varía mucho, así como el consumo por habitante, 
como muestran las siguientes gráficas. Hay que tener en cuenta que, aunque la mayor parte del trigo se 
destina a harinas para pan, tiene también otros destinos como harinas para pasta, harinas para repostería y 
otras aplicaciones alimentarias, bebidas, productos industriales, etc. 
 

Producción y consumo de trigo en la zona mediterránea en el año 2007
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Consumo de trigo por habitante
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 Fuente: FaoStat y Population Reference Bureau. 


